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0 ano 2000 chegou!!!l #7
Para a maioria parece & 7

EDITORIAL

E haver no ar uma )

magia, a sensacdo de S
que algo esta ainda para :
acontecer... Ou que esta {

data serd o marco de algo
importante...

Para nés que trabalhamos com voz, a
década que passou foi vista como
aquela em que o fonoaudiélogo foi ao
encontro das necessidades dos
profissionais da voz, propondo néo
apenas um trabalho clinico,
terapéutico, mas algo que pudesse
ajuda-los em seu dia-a-dia
profissional. E certo que muitos
tropecos e falta de sintonia entre os
pares foram registrados, muitas vezes
nos viamos tendo “recaidas”, buscando
“patologizar” aquilo que era estilo
profissional, ou generalizar
orientacdes quanto a sadde vocal, que
sdo téo singulares...

E nesta década? O que veremos?
Alguns trabalhos tém mostrado a
necessidade de uma atuagdo por
“inteiro”, onde a voz ndo é vista de
forma isolada, mas fazendo parte de
um todo, dentro do que se entende por
linguagem e, portanto, incluindo n&o
somente 0s aspectos organicos, mas
psicolégicos, sociais, historicos...
Alguns dirdo: mas faz tempo que
falamos sobre isso! Acontece que na
prética a teoria parece ser outra... A
escassez de publicacdes direcionadas
é umaprova...

Vamos arregagar as mangas e torcer
para que daqui a dez anos possamos
orgulhosos dizer que nesta nova
década conseguimos dar um salto
qualitativo com relacdo a isso!

ERRATA

No namero anterior deste jornal (N° 23)
ao detalharmos o nome das autoras do
trabalho: “Voz: Monografia,
Dissertacdes e Teses Brasileiras”, a
bolsista Iniciacdo Cientifica CNPq é
Vanessa Clarizia Marchesin.

O trabalho do Dr. Leonardo P.M.
Gomes, citado nesse mesmo nimero, é
de Doutorado e ndo de Mestrado.

VOCE SABIA?

1. GT-Voz da PUC-SP (Grupo de
Trabalho que relne professores dos
Cursos de Graduacéo e Pés-Graduacao
e da DERDIC), com o apoio da
Associacéo de Professores da PUC-SP,
elaborou um video com o objetivo de
alertar os professores quanto as
questdes relacionadas com a saude
vocal. O entusiasmo do grupo
“contaminou” os dirigentes do
Sindicato dos Professores de S&o Paulo
(SINPRO), que estdo pensando em
distribuir esse material junto aos seus
associados. Se isso de fato acontecer,
comecamos 2000 com o pé direito em
termos de prevencao!!!!

2. O Projeto de Lei 497/98, que dispde
sobre a criacdo do Programa Estadual
de Saude do Professor da Rede
Estadual de Ensino, citado no ultimo
namero deste jornal, encontra-se em

ACON

I Congresso Triologico de
Otorrinolaringologia, de 13 a 18 de
novembro.

O evento reuniu as trés areas da
Otorrinolaringologia - Rinologia,
Otologiae Laringologia, o quefacilitou
0 interesse especifico dos participantes:
médicos e fonoaudi6logos. Destacamos
os dias 17 e 18 que enfocaram a Area
de Laringologia, com a apresentacéo de
varios profissionais ilustres, tanto
nacionais como internacionais, em
sessdes plenarias, conferéncias,
apresentacdes de videos e varios
pOsteres e temas livres. Durante o

tramitacdo na Comissdo de Financas e
Orcamentos de S&o Paulo.

3. A Sociedade Brasileira de
Laringologia e Voz promovera esse ano
o “Dia Nacional da Voz", que
acontecera dia 16 de abril, onde ser&o
desenvolvidas orientacdes e
esclarecimentos a populacdo quanto a
voz. Para maiores informacdes, entre
em contato com a Sociedade Brasileira
de Laringologia e Voz pelo telefone
(0XX11) 3051-5044.

4. Recebemos o Boletim n° 4 da
Associacdo Brasileira de Canto. A
Diretoria nossos parabéns pela garral
Chegaram ao final de seu primeiro ano,
apesar de todos os empecilhos!
I nteressados em se associar, podem entrar
em contato pelo site abcanto@rio.com.br
ou pelo telefone (0XX21) 274-5561.

TECEU

evento ocorreu a Assembléia da
Sociedade Brasileira
de Laringologiae Voz,
gue parabenizou atodos
gue contribuiram
para a realizacdo

e 0 sucesso da |
Semana Nacional
de Voz. Houve a
apresentacdo da
nova diretoria que sera
presidida pelo Dr.
Agricio Crespo e a
homenagem a Profa.
Dra. Mara Behlau.
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. Departamento
Editorial

itulo: O Tempo de Execucédo
como Variavel dos Efeitos da
Técnica de Vibracéo
Sonorizada de Lingua.
Autor: Mércia Helena Moreira
Menezes.
Orientador: Prof. Dr. Henrique Olival
Costa.
Instituicdo: PUC-SP - Mestrado/1999.

Resumo: a Vibracdo Sonorizada de
Lingua faz parte do vasto grupo de
técnicas utilizadas para o trabalho vocal.
Sua aceitacdo e utilizacdo junto a
comunidade fonoaudiol 6gica do Brasil €
grande, assim como sua popularidade.
Apesar disto, o tempo de indicacéo ainda
€ amplamente questionado. Esta pesquisa
tem o objetivo de estudar as respostas
vocais e laringeas, além das sensacdes
surgidas, frente a estatécnica, levando em
consideracéo o tempo de execucao (de 0
a7 minutos).

Paraisso, 30 sujeitos, adultos, brasileiros,
de ambos o0s sexos, sem queixa vocal ou
alteracdo laringea, foram submetidos a
avaliacdo laringoestroboscépica, analise
perceptivo-auditivadavoz e levantamento
de sensacdes incOmodas, surgidas ao
longo do tempo de realizacdo do
exercicio, no periodo pré-execucao e nos
periodos subsequientes: 1, 3, 5 e 7 minutos.
Os resultados da analise perceptivo-
auditiva no sexo feminino apresentaram
melhores respostas no terceiro minuto de
vibracdo sonorizada de lingua; nos
homens, na maioria das vezes ndo houve
modificacdes dos parémetros analisados,
equando tal ocorreu, foi apartir do quinto
minuto de execucdo do exercicio; em
ambos 0s sexos, houve aumento gradativo

ANOTE EM SUA AGE

1. Discussdo de Casos Clinicos em Voz
da Cidade de Sao Par'ln

Datas e L ocais:

13 de margo - Hospit:

do Servidor Publico

Municipal.

10 de abril - Santa” Casa ae
Misericordia de Sédo Paulo.

08 de maio - PUC - SP.

12 de junho - UNIFESP - EPM.
Horario: das 19:30 as 21:30 horas.
Inf.:; (0XX11) 3670-8518 (Marli).
Entrada Franca.

2. O Melhor que Vi e Ouvi II1.

Data: 24 e 25 de marco.

Local: UNIFESP - Teatro Marcos
Lindenberg.

Inf.: CEV - Telefax: (0XX11) 575-

TESES

de sensacdes indesejaveis ao
longo do tempo. Sendo
assim, o tempo de
execucdo é umavariavel
que ndo pode deixar de ser
atentamente considerada pelo
fonoaudidlogo, quando da assuncéo e da
respectiva indicacdo, da Técnica Vocal
de Vibrac&o Sonorizada de Lingua.

Titulo: Desempenho Vocal do
Professor: Avaliacéo
Multidimensional.

Autor: lara Bittante de Oliveira.
Orientador: Profa. Dra. Solange
Muglia Wechsler.

Instituicdo: PUC-CAMP - Doutorado/
1999.

Resumo: o objetivo deste estudo foi
propor uma avaliagdo multidimensional
de variaveis influentes no desempenho
vocal do professor do ensino
fundamental. A amostrafinal, composta
de 42 professores de ensino fundamental
da Cidade de Campinas e subdividida
em dois grupos (22/escol as particulares
e 20/publicas), foi selecionada a partir
de um grupo de 112 sujeitos (critério:
queixade 3 ou mais sintomas). O estudo
constou de 3 etapas, com a utilizacdo de
4 instrumentos: um questionario sobre
sintomas vocais a fim de selecionar os
sujeitos paracompor aamostrafinal; um
guestionario de auto-avaliacdo do
desempenho vocal; um protocolo paraa
avaliacdo da qualidade vocal dos
sujeitos e outro para a avaliacdo das
imagens laringoscopicas. Os dados
foram tratados estatisticamente e
mostraram que ndo ha diferenca
significativaentre professores de escolas
particulares e publicas, no que serefere

1710.

3. VIl Jornada Cientifica de
Fonoaudiologia.

Data: 8 a12 de maio.

Local: Fundagdo Lusiada - Santos -
SP.

Inf.: (0XX13) 221-3252 - Ramal 24.
Observacdo: as propostas de
trabalhos cientificos deverédo ser
enviadas até 25 de abril de 2000.

4. VII Congresso Brasileiro de
Fonoaudiologia.

Data: 4 a 7 de outubro.

Local: Centro de Convenc8es de
Recife.

Inf.: SBFa. (0XX11) 3873-4211.
Observacdo: as propostas de
trabalhos cientificos deverédo ser

{

DEFENDIDAS

a prevaléncia de sintomas vocais
(bastante elevada), alteracdes
da qualidade vocal e
desordens laringeas e quanto
a auto-avaliacdo do desempenho
vocal, com excecao as piores condicdes
de fisicas de trabalho (escola publica) e
piores habitos de alimentacdo e
hidratacdo (escola particular).
Ressalta-se a relacéo de significancia
encontrada entre a anélise perceptivo-
auditiva das vozes dos sujeitos e as
alteracBes nas imagens |laringoscépicas.
Conclui-se a importancia de uma visao
multidimensional paraaavaliacdo vocal
do professor.

Titulo: Da Televisao ao
Telespectador: Repensando o
Trabalho Fonoaudiolégico na Voz
Profissional.

Autor: Luciana de Sa Bertossi.
Orientador: Profa. Dra. Léslie
Piccolotto Ferreira.

Instituicdo: PUC-SP - Mestrado/1999.

Resumo: estetrabal ho pretende entender
como asvozes dos profissionais que atuam
natelevisdo “chegam” até o telespectador
para, a partir disso, obtermos subsidios
para uma discussdo maior: repensar a
atuacéo fonoaudiol 6gicano campo davoz
profissional e compreender o motivo de
nossaincursdo téo limitada nesse universo.
Para isso foram selecionados duzentos
sujeitos com idade entre dezesseis e
guarentaanos, 0s quais el egeram asvozes
datelevisdo que mais chamam sua atengéo
e, apartir de suas respostas, analisou-se a
questdo ndo somente do ponto de vista
fonoaudiol 6gico, mas de todo contexto
socio-histoérico-cultural, no qual os
telespectadores e os profissionais da voz
estdo inseridos.

NDA

enviadas até 30 de marc¢o de 2000.
5. Congresso da ASHA.

Data: 16 a 18 de novembro.

L ocal: Washington.

Inf.: http://www.asha.org

CARTAS PARA A REDACAO

As cartas devem ser enviadas para a
redacéo:

Programa de Estudos Pés-Graduados
em Fonoaudiologia da PUC-SP. A/C
Profa. Dra. Léslie Piccolotto Ferreira.

R. Ministro de Godoy, 960, 4° Andar,
Sala 13, Perdizes, S&o Paulo, CEP :
05015-901, Telefax: (011) 3670-8518.




